
Noiz?
Irailaren 7, 8 eta 9an.

Jarduerak urriaren lehen astean hasiko dira.

Ikastaro hauek Zizur Nagusian erroldatutakoei zuzenduta daude. 
Erroldaturik ez daudenek itxaron zerrendan izena ematen ahalko dute.

Jarduera batean plaza kopurua baino izen-emate gehiago badago, 
esleipena zozketa bidez egingo da.

Izena emateak berarekin dakar kuota osoa ordaintzeko 
konpromisoa.
Kuota hori hiru epetan ordaindu ahal izango da.
1. epea 2022ko irailean. 
2. epea 2022ko azaroan.
3. epea 2023ko otsailean.

www.zizurmayorcultura.es/eu
Herritarrentzako Arreta Bulegoa / Zizur Nagusiko Udala

1. aukera – 948 18 19 00
Astelehenetik ostiralera, 8:30etik 14:30era
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Arauak, zalantzak, galderak, egitarauak eta argibideak

IZEN-EMATEAK

Antzerki tailerra
Goza ezazu irakurketak, jolasak, 
barreak… partekatuz. Antzerkiaren 
lengoaiak harritu eta harrapatuko 
zaitu.

Ostiralak
17:00 - 18:30
Urria - martxoa
KULTUR ETXEA
85 €

HAURRAK (8 - 11 urte)

Makillajea
Estela Gómez

Egunez, gauez edo 
ekitaldietarako makillaje on 
baterako produktuak eta 
teknikak ezagutu.

Larunbatak
Urriak 22, azaroak 19 eta 
abenduak 17
11:00 - 13:00
KULTUR ETXEA
15 €

Argazkigintza 
digital artistikoa: 
hastapena.
Jorge Telletxea

Kameraz haratago: argazkiak 
egiteko artea.

Astelehenak
18:00 - 19:30
Urria - apirila
KULTUR ETXEA
120 €

HELDUAK
(16 urtetik gora)

Pintura tailerra
Fermín Alvira
Teknika eta irizpide artistikoak ikasi 
eta zure estiloa garatu.

Astelehenak eta ostegunak
17:00 - 18:30
Urria - maiatza
KULTUR ETXEA
315  €

GAZTEAK (12 - 16 urte)

Robotika 
LEGOekin
Discoverbricks

Sortu zure robota: eraiki, 
programa diseinatu eta 
bizia eman.

Gaztelaniaz
Larunbatak 
10:30 - 12:00

Urria - abendua
KULTUR ETXEA
40 € 

HAURRAK (8 - 11 urte)

Adierazpen artistikoko 
eta zeramikan hasteko 
sormen-tailerra
Beatriz Etxeberria

Garatu zure sormena plastikaren 
bidez.

Gaztelaniaz
Astearteak 
16:30 - 17:30

Urria - maiatza
ARTISAU LANTEGIAK
70 € 
(Materialak barne)

HAURRAK (5 - 8 urte)

Euskaraz
Ostegunak
16:30 - 17:30

Euskaraz
Larunbatak
12:00 - 13:30

Antzerki tailerra
Jolasa, adierazkortasuna, 
lengoaiak, mugimendua, 
antzezpena. Bizi antzerkia.

Ostiralak
18:30 - 20:00
Urria - martxoa
KULTUR ETXEA
85 €

Non?
www.zizurmayorcultura.es/eu
webgunearen bidez edo 
Udaletxean bertan.

Eman beharreko 
datuak
- Izena eta deiturak
- NAN
- Jaiotze-data
- Telefono zenbakia
- Helbide elektronikoa
- Banku-helbideratze zenbakia

Arratsaldeak
Matilde Rada
Astelehenak
17:00 - 19:00
Urria - maiatza
KULTUR ETXEA
210 €

Joskintza
Ikasi josten, zure aurretiko ezagutza 
edozein dela ere: konponketa txikietatik 
hasita, jantzi pertsonalak osatu arte.

Goizak
El Costurero de Ana
Asteazkenak
9:30 - 11:00
Urria - maiatza
KULTUR ETXEA
165 €

Aurreratua
Ostegunak
19:00 - 20:30
Urtarrila - martxoa

Smartphoneak eta 
aplikazioak erabiltzea
Diego Lumbreras
Android sistema eragileetarako 
aplikazio mugikor ezagunenak 
erabiltzen ikasi.

Hastapena 
Ostegunak
19:00 - 20:30
Urria - abendua

KULTUR ETXEA
55 €

Literatura-sorkuntza
Daniel Aldaya
Literatura-teknikak bereizten eta 
erabiltzen ikasi.

Ostegunak
19:00 - 21:00
Urria - abendua
KULTUR ETXEA
55 €

Gizateriaren 
Ondarearen Hiriak
Nerea Oloron
Artearen Historiaren gakoak: 
artelanen eta Gizateriaren 
Ondarearen Hirien testuinguru 
historikoak.

Astearteak
19:00 - 21:00
Urria - abendua
KULTUR ETXEA
70 €

Sendabelarrak
Natalia Baztan
Ezagutu landareen eragin 
terapeutikoa eta haien onurak 
zure organismoan.

Larunbatak
10:00 - 12:00
Urria - abendua
ARTISAU LANTEGIAK
70 €

Ikasi margolanak 
irakurtzen
Artelanen estiloak, generoak eta 
exekuzioa identi�katzen eta 
baloratzen ikasi.

Astearteak
19:30 - 21:00
Urtarrila - martxoa
KULTUR ETXEA
60 €

Zeramika tailerra
Iosu Goñi
Buztinaren eta zeramikaren 
inguruko sormen-teknikak ikasi.

Astearteak
17:00 - 20:00
Urria - maiatza
ARTISAU LANTEGIAK
315  €

Antzerki tailerra
Montse Zabalza eta Nanna Sánchez
Antzezpen-teknikak ezagutu nahi 
dituzu? Talde bateko kide izan nahi 
duzu? Antzezlan batean parte hartu 
nahi duzu?

Astelehenak
19:00 - 21:00
Azaroa - maiatza 
KULTUR ETXEA
210  €

Bilatu zure barneko 
bakea
Ana Goicoechea
Arreta jarri oraingo unean eta bilatu 
zure ongizate �sikoa eta emozionala.

Asteazkenak
19:00 - 21:00
Urria - martxoa 
KULTUR ETXEA
165  €

Jarduera guztiak unean 
uneko osasun-araudira 
egokituko dira.

Kultura
Segurua
Da

HELDUAK
(16 urtetik gora)IRAUPEN 

LABURREKOAK

IRAUPEN 
LUZEKOAK

IRAUPEN 
LABURREKOAK

IRAUPEN 
LUZEKOAK

IRAUPEN 
LABURREKOAK

IRAUPEN 
LUZEKOAK

Laguntzailea:

Antolatzailea:

KULTURA. Zizur Nagusia
CULTURA. Zizur Mayor

ZIZUR 
NAGUSIA

2022
 2023

PRESTAKUNTZA

IKASTA
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